COMUNE DI RADDA IN CHIANTI (Sl)
MENU’ primavera-estate — Asilo NIDO

\/

Vivenda

| settimana

Il settimana

Il settimana

IV settimana

V settimana

VI settimana

Riso all’olio
Hamburger all’olio

Pasta al pesto SENZA
PINOLI

Pizza rossa
Prosciutto cotto

Pasta al pomodoro
Arista al forno

Riso allo zafferano
Petto di pollo al limone

Pasta all’olio e salvia
Caciotta vaccina

Lunedi Zucchine trifolate Tacchino arrosto Fagiolini* all’olio Insalata verde Zucchine all’olio Insalata mista
Frutta di stagione Carote all’olio Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione
Passato di verdure* con Pasta al ragu vegetale Pasta all’olio Pasta all’olio Pasta al pomodoro fresco | Pasta al pomodoro
pastina Frittata al parmigiano Polpette di merluzzo* al Stracchino e basilico Frittata di patate
Martedi Petto di pollo al limone Piselli* saporiti forno Carote grattugiate/lesse Polpettone al forno Carote all’olio
Patate al forno Frutta di stagione Zucchine all’olio Frutta di stagione Insalata verde Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pizza rossa Pasta all’olio Passato di verdure* con Lasagne* al pomodoro Pasta al pesto SENZA Pasta all’olio
Mozzarella Polpette di vitellone al pastina Burger di merluzzo* al PINOLI Polpette di legumi
Mercoledi | Insalata mista limone Pollo arrosto forno Robiola Spinaci* saltati
Frutta di stagione Insalata di pomodori Patate arrosto Bieta* saltata Carote grattugiate/lesse Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta al ragu di lenticchie | Passato di fagioli con Riso al pomodoro Riso all’ortolana Pasta all’olio Risotto con le zucchine
Frittata al forno pastina Polpette di legumi Frittata di verdure Polpette di orata* al Pollo arrosto
Giovedi Bieta* all’agro Platessa* panata/polpette | Insalata mista Insalata di pomodori forno Insalata di pomodori
Frutta di stagione di platessa* Frutta di stagione Frutta di stagione Piselli* all’olio Frutta di stagione
Insalata verde Frutta di stagione
Frutta di stagione
Pasta al pomodoro Riso all’ortolana Pasta al pomodoro fresco | Passato di legumi con Crema di ceci con pastina | Passato di verdure* con riso
Burger di merluzzo* al Ricotta e basilico pastina Frittata trippata Platessa* dorata/polpette di
Venerdi forno Spinaci* all’olio Frittata di zucchine Scaloppine di tacchino Fagiolini* all’olio platessa*

Fagiolini* in insalata
Frutta di stagione

Frutta di stagione

Carote prezzemolate
Frutta di stagione

Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione

Frutta di stagione

Patate all’olio
Frutta di stagione

*i prodotti contrassegnati potrebbero essere congelati o surgelati all’origine.
Nota al menu: i suddetti menu sono stati elaborati in conformita alle “Linee d’indirizzo per la prevenzione del soffocamento da cibo in eta pediatrica” (Ministero della
Salute, edizione Giugno 2017) con particolare attenzione alle modalita di preparazione e taglio del cibo.
La tipologia e le bevande fornite durante la giornata alimentare: presenti erogatori di acqua potabile depurata sui plessi scolastici; quantita q.b.

Allergeni UE 1169/2011




